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¢Por que Viajar Con Nosotros?

Somos un operador de tours cultural y aventura local de confianza y socio de viajes en Nepal, Tibet y Bhutan, con
profundo conocimiento del pais y su cultura. Nuestro equipo esta formado por profesionales con amplia
experiencia en trekking y viajes de aventura, quienes han explorado personalmente los senderos del Himalaya,
visitado los sitios mas emblematicos, probado la gastronomia local y descubierto la increible vida salvaje del pais.
Lo que nos distingue es nuestra red de guias locales, incluyendo guias de habla espafiola, que ofrecen una
experiencia auténtica, comoda e inmersiva. Ellos le conectaran con la cultura, las tradiciones y los rincones

mas insdlitos de Nepal de una manera que solo es posible con conocimiento local.

Todos nuestros servicios desde hoteles hasta transporte y logistica de trekking son cuidadosamente verificados
por nuestro equipo para garantizar la maxima calidad. Solo ofrecemos alojamientos y servicios que cumplen
nuestros estandares, asegurando confort, seguridad y una experiencia inolvidable. Aunque muchas rutas puedan
parecer similares a las de otras compafiias, nuestra atencion al detalle, servicio personalizado y pasion por la
excelencia hacen que su aventura sea verdaderamente Unica.

Ademas, promovemos un turismo responsable y sostenible, respetando el medio ambiente y apoyando a
comunidades con pocos recursos mediante nuestra colaboracién con la ONG Junkiri Nepal. Destinamos el 10 %
de nuestras ganancias a proyectos de educacion, salud y necesidades basicas, asegurando que su viaje también
genere un impacto positivo en la comunidad local.

Con Outshine Adventure, cada cliente es tratado como un huésped de honor, disfrutando de atencién
personalizada en todo momento. Disefiamos paquetes totalmente adaptables a sus necesidades, combinando
aventura, cultura y confort a precios competitivos. Viaje con nosotros y descubra Nepal de manera auténtica,
segura e inolvidable, guiado por quienes lo conocen mejor.

Mensaje del Director

Namaste! Cordiales saludos de la familia Outshine Adventure. Comencé mi camino en el turismo como
porteador y, paso a paso, fui guia de trekking y lider de tours, adquiriendo experiencia directa en los
Himalayas antes de fundar Outshine Adventure. Amo la naturaleza, el ecoturismo y el intercambio
cultural, y hablo inglés, espafiol, japonés, hindi y sanscrito, actualmente aprendiendo chino, lo que me
permite conectar con viajeros de todo el mundo y crear experiencias personalizadas.

Ademas, gestiono Hotel Kathmandu Suite Home y Sunrise Apartment, combinando hospitalidad y
desarrollo sostenible. También particip6 activamente en el servicio social como Presidente de Junkiri
Nepal, apoyando educacién, salud y bienestar comunitario.

En Outshine Adventure destinamos parte de nuestras ganancias a proyectos comunitarios y seguimos
la filosofia: “Donde la alegria es el viaje, donde el destino esta dentro de ti”. Con guias expertos,
itinerarios personalizados y conocimiento local, llevamos a los viajeros mas alla de lo ordinario, garanti-
zando experiencias auténticas, seguras e inolvidables en Nepal.
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Safari de vida salvaje en Nepal
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Trekking

en Nepal

Trekking en la Region del Everest

El trekking en la region del Everest es famoso por el Monte Everest, los pueblos sherpas y los antiguos y
hermosos monasterios que se encuentran a lo largo del camino. El principal objetivo del trekking en el
Everest es llegar al Campo Base del Everest, situado a una altitud aproximada de 5.364 metros.

Realizar un trekking en la regién del Everest garantiza vivir momentos inolvidables y experiencias Unicas.

Trek Duracion total (dias) = Dias de trekking Altitud maxima Nivel

Trek al Campo Base del Everest 15 11 5545m Moderado — exigente
Trekking al Circuito del Everest 18 14 5545m Moderado - exigente
Trekking al Panorama del Everest 9 5 3850m Facil

Trekking al Everest Gokyo 14 10 5883m Moderado

Trekking al Everest via Jiri 18 13 5545m Moderado

Trekking en la Region del Annapurna

El trekking en el Annapurna es un viaje emocionante a través de la magnifica Region del Annapurna.

Algunas de las rutas de trekking mdas populares de esta zona incluyen: Ghorepani Poon Hill, Jomsom
Muktinath, Santuario del Annapurna o Campo Base del Annapurna, y el Circuito del Annapurna.

Trek Duracion total (dias) = Dias de trekking Altitud maxima Nivel
Trekking Circuito del Annapurna 16 10 5416m Moderado — exigente
Trekking al Campo Base del Annapurna 13 4 4210m Moderado
Trekking Ghorepani Poon Hill 9 3 3210m Moderado
Trekking al Lago Tilicho 17 13 5416m Moderado - exigente

Trekking al Mustang Alto 14 8 3800m bATGErRde-— ERIgENTE



Trekking en Langtang

El trekking en Langtang esta situado cerca de Katmandu y es una region menos concurrida que otros
destinos de trekking en Nepal.Esta ruta recorre el valle de Langtang, ubicado a lo largo de la frontera
con el Tibet, ofreciendo paisajes naturales espectaculares y una experiencia mas tranquila.

El trekking comienza en el pueblo de Syabrubesi y continiia caminando por un valle amplio y abierto,
atravesando bosques, aldeas tradicionales y zonas alpinas.

Trek Duracion total (dias)  Dias de trekking Altitud maxima Nivel
Trekking Valle de Langtang 11 6 3798m Moderado - exigente
Trekking Paso Ganjala 15 11 5110m Moderado - exigente
Trekking Gosaikunda 15 10 4610m Moderado - exigente
Trekking Helambu 9 6 4610m Moderado - exigente

Escalada de Picos en Nepal

La escalada de picos en Nepal requiere un alto nivel de resistencia fisica y buenos conocimientos de
montafismo.

Existen montafias mas pequefias conocidas como “picos de trekking”, ideales como el siguiente paso
después de realizar trekking en el Himalaya.

Pico Duracion total (dias) Dias de escalada Altitud maxima
Escalada al Pico Lobuche 18 13 6120 m
Escalada al Pico Island (Imja Tse) 18 13 6187 m
Escalada al Pico Mera 19 15 6654 m
Escalada al Pico Yala 15 9 5732m
Escalada al Pico Pisang 18 13 6091 m
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Trekking al Campo Base de Shishapangma

Esta caminata de gran altitud es relativamente mas sencilla, ya que no requiere ascender pasos de montafa
importantes. Sin embargo, los paisajes y la belleza escénica a lo largo del recorrido rivalizan con cualquier
otro trekking del Himalaya.

El buen clima durante el dia y las lluvias nocturnas crean un entorno ideal para caminar entre praderas
verdes y flores silvestres en plena floracién.

Tour Econdmico al Tibet desde Katmandu

Salidas fijas cada sabado a Lhasa, viaje en grupo, ambiente agradable y excelente relacién
calidad-precio. Descubra la magia del Tibet de forma accesible y memorable. Lhasa, la
capital del Tibet, se encuentra elevada en la vasta y arida regién montafiosa tibetana.

Ademas del Monte Everest, que los tibetanos contemplan desde “el otro lado”, la regién
alberga numerosas montafas que superan los 4.500 metros (15.000 pies), haciendo de
este tour econémico por el Tibet una experiencia verdaderamente inolvidable.

Trekking al Lago Namtso

Namtso es el lago salado mas grande del Tibet, situado en el borde de la meseta
de Chang Thang.

La caminata circular cruza las montafias Nyanchen Thang-la hasta llegar a las
orillas pedregosas del lago Namtso y tiene una duracién aproximada de 7 a 8
dias.

Tours al Monte Kailash

El Monte Kailash (6.714 m), también conocido como Tise, Kailasa o Kang Rinpoche la
Joya de las Nieves, ha sido venerado desde tiempos inmemoriales en diversas
tradiciones espirituales de Asia como el Monte Meru, el eje del universo.

Este tour ofrece una experiencia espiritual y cultural incomparable, combinada con un
profundo encuentro interior y un importante desafio fisico, en uno de los lugares mas
sagrados y misticos del planeta.




Tours en Butan

Outshine Adventure ofrece una amplia variedad de tours culturales y programas de viaje

en Butan. Podemos ayudarte a organizar un itinerario que se adapte perfectamente a tus

intereses y necesidades.

Los tours culturales en Butan permiten conocer en profundidad a su gente, su cultura,

tradiciones, religién y ecologia. Estas experiencias te llevan a través de paisajes pintores-

cos, desde espectaculares cadenas montaiiosas hasta valles verdes y exuberantes.

Trekking en Butan

La regién del Himalaya en Butan esta bendecida con grandes monta-
fias y una rica herencia cultural. Explora y recorre estos hermosos
paisajes para descubrir la belleza natural y cultural que ofrece el pais.

Este legendario Shangri-La tiene mucho que ofrecer para convertir tu
aventura en una experiencia inspiradora e inolvidable.
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Nos Encontramos En:

Thamel, Kathmandu, Nepal
P.O.Box: 7108

envianos un correo electrénico:
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+977-9851126351
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